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不知不覺，疫情已維持了一年時間，大家的日常生活習慣有沒有改變呢？你有陪伴家人外出到超級市場購買

各種生活用品嗎？你有減少外出吃飯，而改為叫外賣食物嗎？在購物的時候，我們經常用到塑膠袋或不同的

塑膠盒，這些「小方便」能幫忙盛載物品，你認為它們「方便」嗎？看過這本書後，你會發現塑膠袋原來是

個「麻煩鬼」！透過《我們不要麻煩鬼》這本圖書，你會了解塑膠袋帶來的環保問題。為了好好愛護我們的

地球，讓我們一起閱讀此書，並學習對這些「麻煩鬼」說不吧！ 


