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     相信很多人會很避諱提起關於死亡的議題，因為死亡給人冷冰冰的感覺，讓無論大人或者小孩都覺得害

怕。然而這本書卻以不一樣的角度解讀詮釋死亡！它不悲傷，反而想像著人死後會到哪裡去、做什麼事，留

給我們很多想像空間。雖然是與死亡有關，但卻能令讀者邊讀邊笑，確實是此書的魅力所在。 

     故事講述到一個小男孩在爺爺去世後，偶然發現爺爺生前留下的「天堂筆記本 」，內容記載著爺爺對自

己將來死了以後會發生什麼的事情：比如他會準備好行李，帶上很難的拼圖去天堂，這真是個喜愛挑戰的爺

爺呢； 還有他死後想要變成什麼的事情：比如想要變成家人受傷時身上的結痂，這看似荒謬卻也體現了爺爺

對家人無所不在的愛； 另外他還想讓家人幫他做各種「爺爺紀念品」，比如「爺爺紀念 T恤」、「爺爺紀念拉

麵」，更意味著爺爺不想家人忘記他。而小男孩讀到最後更是被爺爺筆記本的精彩內容所感染，不禁期待上天

堂，甚至也準備寫屬於自己的「天堂筆記本 」。然後正當他開始計畫自己的身後事時，卻突然發現他所規劃

的事還有很多是現在就想做的事！這使他感悟到應更珍惜現在，活在當下。 

     每當讀這本書的時候，我都會想起我逝去的親人。雖然也會有悲傷失落感，但一想到親人們一定在什麼

地方守護著我，也能為我帶來極大的心靈安慰，還能激勵我積極活在當下的每一刻，使我不禁也想像故事裡

的小男孩一樣，準備寫「活著的時候的筆記本 」，想想當下還有什麼想做的事情呢！ 

 


